
Диагностика «Мои ориентиры»
Поздравляем, диагностика пройдена! Теперь ты можешь посмотреть свои результаты
и видеоконсультацию.

Твои достижения

Ценностные ориентиры
В блоке "Ценностные ориентиры" ты увидишь, насколько значимы для тебя некоторые ценности, которые важны
при выборе профессии.

Вдумчивый стратег
Твоя сильная сторона – умение стратегически мыслить и смотреть
на мир без розовых очков. Твои поступки основаны на четком
внутреннем понимании, что для тебя значимо, а что нет. По
сравнению со многими своими сверстниками ты очень
ответственный и самостоятельный человек. У тебя есть свое
объективное мнение о мире профессий, а это ценное свойство!
Объективный взгляд на мир поможет тебе не тратить силы и время
на пустяки и сосредоточиться на важных задачах, к которым
относится в том числе и выбор профессии и места учебы. Ты
осознаешь настоящее и позитивно смотришь в будущее, веришь в
себя и свои силы. Ты ставишь цели и планомерно достигаешь их. Ты
воспринимаешь мир как большую творческую задачу, которую тебе
предстоит решить. Продолжай в том же духе – именно такие люди
создают новое будущее!

Рекомендации

Участвовать в конкурсах проектов и прикладных исследований, организуемых
ведущими работодателями в интересной для тебя сфере деятельности
Совершенствовать навыки планирования и управления временем
Пробовать себя в роли руководителя какого-либо направления (школьных
проектов, мероприятий и т.п.)
Совершенствовать умение принимать самостоятельные взвешенные решения
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Ценность потребления
Ты из тех, кто не слишком любит трудиться. Твой девиз – «Меньше напрягаться!» Ты не ищешь лишних забот
на свою голову, ведь всегда найдется тот, кто сделает это лучше, быстрее и с куда большей охотой. Считаешь
излишним тратить всё свое время на изнуряющую работу, выполнение неприятных для тебя обязанностей.
Возможно, ты из тех, кто сумеет найти способ упростить любую задачу либо просто избежать ее выполнения.
Однако всех дел не избежишь, ну, и не стоит забывать поговорку: кто не работает – тот не ест. Возможно, тебе
еще предстоит найти то самое дело, которое по-настоящему увлечет тебя!

Индивидуализм и ценность отношений
Дружба, согласие, взаимовыручка – все эти слова для тебя не пустой звук, но и не смысл жизни. Временами
тебе хотелось бы работать в группе, вместе с другими ребятами, а в другое время тебе проще и удобней
действовать в одиночку, чтобы никто не мешал. То есть тебе вполне подошла бы работа в коллективе, где у
тебя при этом был бы свой личный круг задач и возможность временами действовать сообща или просто
обращаться к другим или к наставнику за советом. А вот постоянно находиться в состоянии крайностей –
полной зависимости от группы и наставника или же тотальной изоляции от общества – тебе было бы трудно,
важен баланс.

Вера в изменения
Твой интерес к переменам отличает тебя от большинства сверстников. Ты веришь, что и в твой жизни, и в
жизни других людей и всего общества многое можно изменить к лучшему. Без экспериментов, без перемен,
без анонсов новинок жизнь кажется тебе немного скучной и пресной. Тебе больше нравится идея ставить
перед собой необычные, не решенные до тебя задачи и самостоятельно выбирать или придумывать средства
для их воплощения. Иными словами, ты человек, воспринимающий жизнь, скорее, как открытую творческую
задачу, в которой не существует заданного решения. И тебя не сильно пугает неопределенность, с которой
неизбежно сталкивается человек, избравший творческий стиль жизни. Однако тебя сложновато будет понять
тем людям, которые стремятся к «нормальному», привычному образу жизни. Не все жаждут перемен,
некоторых они пугают, поэтому бывает полезно уметь убедительно доносить свои идеи до окружающих,
равно как и прислушиваться к критическим замечаниям сторонников качества, основательности и
надежности во всём.

Ценность практики и ценность знаний
Практик или теоретик? И то, и другое. Тебе может понравиться изучать связи между явлениями, заниматься
изучением различных областей знаний и практики, однако каждый раз спрашиваешь себя: насколько тебе это
необходимо? Вероятно, есть несколько областей, которые очень тебя привлекают, и там ты стремишься
погрузиться в предмет полностью, проявляя себя как настоящий теоретик, а есть сферы, которые не столь
привлекательны для тебя, и там ты берешь только самое необходимое, как истинный практик.



Тест оценивал твои ценности и готовность к выбору профессии. В блоке «Готовность» отражается уровень
твоей готовности сделать осознанный, самостоятельный и взвешенный выбор.

Готовность: описание результатов
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Самооценка возможностей

Ты чувствуешь, что, скорее всего, справишься со сложностями на своем пути, будь то экзамены, проекты или
олимпиады. Тебе кажется, что ты здорово разбираешься в современном мире профессий и в тонкостях
системы образования, а значит, тебе присуща уверенность в том, что с поступлением и дальнейшей
самореализацией не возникнет никаких проблем. И всё же мы советуем тебе внимательней отнестись к своей
учебной подготовке – осторожность в таких ответственных делах лишней не бывает! Не забывай, что наше
самовосприятие может отличаться от того, как дела обстоят объективно, на самом деле. Постоянно себя
проверяй и испытывай, подтверждай свою уверенность активным опытом, и желаем тебе успехов!

Самостоятельность

В большинстве ситуаций ты проявляешь себя как ответственный и самостоятельный человек! Ты стремишься
принимать важные решения без чьей-либо помощи и отвечать за них. И это не значит, что ты совсем не
прислушиваешься к мнению окружающих. Чтобы сделать какой-то серьезный выбор, например,
определиться с учебным заведением или профессией, полезно собрать самую разную информацию. Важно,
что ты умеешь отстаивать свое решение, прибегая к различным аргументам. Надеемся, что и выбор
профессии не станет исключением. Ведь именно самостоятельный выбор профессии приносит радость и
повышает уверенность в себе!

Определенность выбора

Если выбор профессии представить как дорогу, ты находишься примерно на середине пути. Тебе удалось уже
неплохо продвинуться в поиске своего призвания. И, похоже, у тебя получилось разузнать полезную
информацию о некоторых профессиях. Но до окончательного выбора еще нужно многое сделать. Определись,
в каком именно направлении нужно еще поработать. Нужно ли еще расширить круг профессий? Или
побольше углубить знания о тех, что тебе интересны? Пора уже выбирать дополнительные занятия, учебные
заведения, подготовительные курсы, чтобы успешней двигаться в выбранном направлении. Ну а если будут
возникать трудности, то ты всегда можешь обратиться к специалистам и материалам в интернете: почитать
статьи и рекомендации о том, как школьнику раскрыть свой профессиональный потенциал уже сейчас, узнать
об особенностях и стандартах образования. Читай и смотри больше видео о том, из чего строится работа и
профессия, какие направления деятельности бывают, какие профессии появятся в будущем, а какие исчезнут.
Съезди в профориентационный лагерь. Расспроси старших о том, как связаны профессии и вузы. Стань
профессионалом в выборе профессии!



Подводя итоги

Знание профессий

Ты хорошо разбираешься в тонкостях разных профессий! Чаще всего ты можешь отличить технические
профессии от естественно-научных и гуманитарных. Тебе не составит большого труда рассказать, чем
занимается тот или иной специалист и какие качества для него важны. Конечно, тест не охватывал все
профессии и специальности, которые существуют, однако даже по этим результатам можно сказать, что
многие профессии не являются для тебя «тайной за семью печатями». Да, похоже, ты достаточно серьезно и
основательно подходишь к поиску важной для тебя информации. Это поможет тебе увидеть всю возможную
палитру вариантов самоопределения и сделать более точный выбор!

Отсутствие заблуждений

Существует много стереотипов и заблуждений, которые мешают сделать правильный и взвешенный
профессиональный выбор. Но у тебя их не так уж и много. «Важно выбрать престижную профессию,
приносящую много денег». И только? Или «главным критерием является возможность поступить, и неважно,
что профессия не очень нравится, был бы диплом, а там разберемся». Заблуждений бывает достаточно много.
В них есть зерно правды: конечно, профессия должна приносить доход и лучше выбрать престижный вуз,
однако не стоит делать это самыми значимыми, а то и единственными факторами для выбора. Ведь гораздо
важнее, чтобы твое будущее дело тебе нравилось, хорошо у тебя получалось и было полезно людям. Есть
такие заблуждения, что все еще мешают принять тебе взвешенное решение. Поэтому постарайся посмотреть
на свои представления о выборе профессии под другим углом. Как выбирать профессию, как расставить
приоритеты, – все это можно обсудить с психологами-профконсультантами или узнать в статьях и
видеороликах о профессиях и образовании.

Общая готовность

Пройдя тест, ты смог(ла) оценить и свою внешнюю, и свою внутреннюю готовность сделать выбор профессии
и пути профессионального развития. В итоге – у тебя СРЕДНИЙ уровень общей готовности.
В целом, все идет неплохо: ты имеешь некоторое представление о своих возможностях, иногда проявляешь
самостоятельность в вопросах выбора, что-то знаешь о мире профессий, возможно, ты обсуждаешь
различные варианты с родителями или учителями, и какие-то реальные шаги тобой уже проделаны. Но не
стоит останавливаться на достигнутом, тогда твой выбор станет более обоснованным и взвешенным, и
вероятность ошибки будет меньше. Посмотри на все шкалы: по каким из них балл не столь высок? На что
стоит обратить внимание? Посмотри внимательно на рекомендации по этим шкалам! Возможно, ты уже и с
профессией смог(ла) примерно определиться. Тогда осталось уточнить правильность выбора, получить
специальность и дальше строить путь карьерного развития. Это тоже непростой путь, тем не менее, первые
шаги сделаны. Ну, а когда выбор подтвердится, нужно будет готовиться к поступлению и выбирать
конкретное учебное заведение, читать их правила поступления (например, имеешь ли ты преимущество при
поступлении), посетить дни открытых дверей, участвовать в олимпиадах, в проектно-исследовательских
работах… А если какие-то сомнения все еще появляются и мешают, тогда полезным будет обратиться к
специалистам по профориентации и еще раз проверить или обосновать свой выбор.


