


Спортивно – массовая работа
1 Составление и утверждение плана спортивно-массовых

мероприятий.
Сентябрь Руководитель ФСК

2 Организация и проведение внутриклубных соревнований и
праздников

В течение года Руководитель ФСК

3 Обеспечение участия команд клуба в районных соревнованиях
и соревнованиях среди ФСК

В течение года Руководитель ФСК

Финансово – хозяйственная деятельность
1 Приобретение спортивного инвентаря. Приобретение призов,

наградных материалов.
В течение года Руководитель ФСК

2 Обустройство спортивных, тренажерного залов и др.
помещений

В течение года Руководитель ФСК,
учителя физической
культуры

3 Подготовка школьной спортивной площадки Сентябрь,
апрель-май

Руководитель ФСК,
учителя физической
культуры

Спортивно-массовые мероприятия Участники
1 Уроки-лекции по видам спорта программы спортивных

соревнований среди обучающихся общеобразовательных
учреждений «Президентские спортивные игры» (плавание,
настольный теннис, волейбол, лёгкая атлетика, баскетбол,
футбол, регби)

Сентябрь-декабрь Учителя физической
культуры

5-11 классы

2 День Здоровья в МАОУ СШ №147 Сентябрь Учителя физической
культуры

7 класс

3 Всероссийская олимпиада школьников по предмету
«Физическая культура»

Сентябрь-декабрь Учителя физической
культуры

5-11 класс

4 Спортивные соревнования среди обучающихся
общеобразовательных учреждений «Шиповка юных» (лёгкая
атлетика)

Сентябрь-май Учителя физической
культуры

3-4 класс
5-6 класс

5 Инициативное участие в конкурсах, акциях, методических и
иных мероприятиях

Сентябрь-май Учителя физической
культуры, классные
руководители

1-11 класс

6 Соревнование по волейболу Октябрь Учителя физической
культуры

7-8 класс
юноши, девушки



7 Соревнования школьников по параллелям по программе ОФП:
подтягивание, сгибание-разгибание рук в упоре лёжа (в
формате одного класса отдельно на уроке)

Январь Учителя физической
культуры

2-4 класс

8 Соревнование по «Пионерболу», юноши Февраль Учителя физической
культуры

5-6 класс

9 Соревнование по «Пионербол», девушки Март Учителя физической
культуры

5-6 класс

12 В формате урока Легкоатлетическое многоборье «Шиповка
юных» (6 м+6д)
1 бег 60 метров
2 прыжок с места
3  метание мяча на дальность
4 бег 500 метров (д) -600 метром (м): 3-4 класс
бег 500 метров (д) -800 метров (м): 5-6 класс

Апрель Учителя физической
культуры

3-4 класс
5-6 класс


